
(Potentiële) belangenverstrengeling Geen

Voor bijeenkomst mogelijk relevante relaties met 
bedrijven

•Geen 

•Sponsoring of onderzoeksgeld
•Honorarium of andere (financiële) vergoedingen
•Aandeelhouder
•Andere relatie

•Geen
•Geen
•Geen
•Geen



Prehospitale reanimatie van 
patiënten met een hartstilstand na 
trauma

Joost Peters | traumachirurg - MMT arts 



Prehospitale reanimatie van 
patiënten met een hartstilstand na 
stomp trauma is zinloos (?)



Stomp versus scherp?

Scherp; steekwond of schotwond?

Initieel ritme? Echobeeld?



Reanimatie = BLS



ERC 





Duwen op leeg hart?

Duwen zonder O2?

Duwen tegen weerstand?

Duwen zonder vullen/output?





NRR 2021

Richtlijn Specialistische Reanimatie Volwassenen







• Meta analyse van 51.722 patiënten met TCA, internationaal

• Mortaliteit van 97.2%, beter bij HEMS aanwezigheid 93.9%

• Goede neurologie 38%, met HEMS 68% 

• Betere kans bij ritme ≠ asystolie



• NL studie 2021, n = 915

• ROSC 28.5% -> 3.9% overleeft -> 1.8% goede uitkomst …

• Gunstige factoren: 

• <70 jaar

• Schokbaar ritme



• Andere gunstige factoren op overleven:

• Hartactie op FAST

• Witnessed Arrest

• Scherp (geen schotwond) letsel



• Penetrerend/scherp letsel





• Schotwonden gaan ip dood

• Steekwond: 
• Binnen 10 minuten

• Ontlasten tamponade / stelpen longbloeding

• 15.5% overleving (allemaal goede neurologie)





TCA in breder perspectief…

• 51.722 TCA

• 97.2% gaat dood! (50.273 -> 1449)

• Slechte neurologie 64.2%

• Overlever en “goede” neurologie; 1%.....

• 100 keer vliegen om er 1 te “redden”



• 6.000.000/1500 pt ≈ 4000 euro per pt contact

• ±4000 x 99 =  ±396.000 euro

• Qaly??

• Niet schokbaar nog slechter!

• En slechte neurologie, IC (40.000 euro  per 

opname, verpleeghuis etc…) 



• Treurnis, zeker als geen VF, oud en FAST-

• Beter als HEMS erbij… maar



• C02, gezondheidzorg 9-10%

• 1 kg JetA1 (kerosine) = 3.16 kg C02

• 270 kg JetA1 per uur, (H-135P2)

• Gemiddelde inzet (2x25min): 0,72 ton C02 





• 6 maanden stroom verbruik gemiddeld huishouden

• 52 enkele reizen Thalys naar Parijs

• 1.8x Economy Class naar Rome

• 355 Brandblussers leegspuiten

• 35 bomen een jaar groeien





Zinvolheid van zorg…




