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Jaaroverzicht 2025

Belangrijke ontwikkelingen en resultaten

die bijdragen aan onze gezamenlijke ambitie:
de acute zorg ook in de toekomst toegankelijk
en beschikbaar énvan goede kwaliteit
houden. Zo zorgen we er samen voor dat
patiénten zo snel mogelijk de juiste zorg op

de juiste plek ontvangen.

Om ziekenhuizen in onze regio te onder-
steunen bij de LTR-registratie, zijn in 2025
twee registratiemedewerkers traumazorg
gestart bij netwerkbureau AZO. Zo versterken
we samen de continuiteit en kwaliteit
van de LTR.

De uitvoering van de opgaven uit
het ROAZ-plan is opgepakt binnen
de ROAZ-netwerken.

ROAZ-plan

Het LTR-jaarrapport 2024 is in oktober 2025
verschenen. Zowel landelijk als in Acute Zorgregio
Oost, neemt het aantal traumapatiénten dat acuut
wordt opgenomen met letsel nog steeds toe. Vallen
van lage hoogte en fietsongevallen veroorzaken
steeds vaker (ernstig) letsel.

(Multi)

traumazorg

Het ROAZ-netwerk traumazorg
heeft een nieuwe overlegstructuur.
Door frequenter overleg en betrokken-
heid van de hele traumazorgketen
werken we gericht aan het realiseren
van de doelstellingen uit het ROAZ-
plan zoals het behalen van de 90%
multitraumanorm.

Het ROAZ-netwerk acute psychiatrie is opgericht.
Het netwerk start met de aanpak van de strikte
exclusiecriteria die ervaren worden bij het vinden van
een plek voor cliénten met complexe problematiek.

Alle ziekenhuizen in onze
regio hebben hun levelstatus
behouden tijdens de visitatie-
ronde van 2022-2025.

Acute

In november is het
transformatieplan voor de

Potentieelmetingen maakten duidelijk waar
zorgcodrdinatie echt verschil kan maken.

Zorg-
coordinatie

Luister de
podcastaflevering
over MINOCA's (type
hartinfarct), met
Peter Damman en
Robin Nijveldt,
cardiologen in het
Radboudumc.

Acute
Zorg

[ON AIR|

psychiatrie

Een vooronderzoek in de subregio’s heeft inzicht
opgeleverd in productieaantallen, beddencapaciteit en
personeelsbezetting in de geboortezorg. Verlosafdelingen
van de ziekenhuizen hebben hiervoor data en input

geleverd. Hiermee willen we de uitdagingen in de
geboortezorg beter begrijpen.

regionale inrichting van
zorgcodrdinatie goedgekeurd -
een belangrijke mijlpaal! Dit
resultaat is tot stand gekomen
dankzij de intensieve
samenwerking met partners uit de
regio en de zorgverzekeraars,

geboorte-

Hiervoor luisterden multidisciplinaire teams in
subregio’s Rivierenland, Arnhem e.o., Gelderse Vallei
en Nijmegen e.o. samen 1.028 gesprekken terug van
de huisartsenspoedpost en 274 van de meldkamer.
Acute zorgprofessionals leerden van elkaar,
bespraken casussen en ontdekten samen hoe de
acute zorg slimmer georganiseerd kan worden.

Subregio Gelderse Vallei

Subregle Amhem e.e.

Subregio Rivierenland

Subregio Nijmegen c.0.

Begin 2025 is het drukteplan acute cardiologie vastgesteld.
Dit plan beschrijft hoe we bij toenemende drukte een flexibel,
veerkrachtig en betrouwbaar netwerk kunnen vormen en welke
afspraken de keten maakt om de toegankelijkheid van de acute
cardiologie te borgen in de regio.

Acute

cardiologie

15 september is een pilot gestart voor het Pijn op
de borst-zorgpad op de HAP Nijmegen. Hier maken
huisartsen een ECG bij patiénten met pijn op de borst
en voeren een tropininebepaling uit. Op basis van de
HEART-score bepalen zij vervolgens of een patiént naar
de EHH moet worden doorverwezen of weer naar huis
kan. Dit draagt bij aan de juiste zorg op de juiste plek.

Het ROAZ-netwerk (acute) geboortezorg heeft ROAZ-brede
maatregelen ingevoerd om zoveel mogelijk capaciteit in de
tweede lijn vrij te spelen en zo de acute geboortezorg
beschikbaar te houden.

Acute

zorg

Luister de podcastaflevering over
middelengebruik bij zwangeren, met
Gabriélle de Ruiter, verslavingsarts bij
Iriszorg, en Marianne Peeters, physician
assistant Verloskunde bij Radboudumc.

“In 2025 hebben we met het ROAZ-netwerk laten zien dat we samen echt het verschil kunnen maken. Een mooi voorbeeld
hiervan is de samenwerking rondom zorgcoordinatie. Laten we in de regio blijven samenwerken waar het er echt toe doet,
zodat we ook bij schaarste de acute zorg beschikbaar en bereikbaar houden voor de inwoners van onze regio.”

Bertine Lahuis,
voorzitter ROAZ Acute Zorgregio Oost

@ Kennis delen

Tijdens 5 ketenavonden, 2 themabijeenkomsten en
in 2 podcastafleveringen is kennis gedeeld over
uiteenlopende onderwerpen binnen de acute zorg.
Dit gaf zorgprofessionals inzicht in elkaars werk of
vitdagingen, wat de samenwerking versterkt.

@ risicomanagement, :
crisisbeheersing en OTO (RCO)

De themabijeenkomst weerbare zorg heeft
bestuurders en tactisch managers geinformeerd over
hoe ketenpartners de zorg weerbaar kunnen maken
tegen crises en oorlogssituaties. Belangrijkste lessen:
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Trendrapport
acute zorg 2018-2024

@ inzicht in capaciteit

Op de spoedeisende hulpen en op de verlosafdelingen
is het oranje stoplicht in gebruik genomen in het
Landelijk Platform Zorgcoordinatie (LPZ). Dit stoplicht
geeft aan dat de capaciteit onder druk staat en er
risico is op een volledige presentatiestop. Het oranje

stoplicht wordt ingezet om een rode stop te voorkomen.
© Zorg ervoor dat crisisplannen up-to-date zijn.

O Ocfen regelmatig.
In totaal
meer dan 500
deelnemers bij
de keten-
avonden.

O Ken je netwerk en werk samen. . Digitale gegevensuitwisseling

@ Onderzoek
Het Trendrapport 2018-2024 is gepubliceerd en

laat een dalende trend zien in het aantal patiént-
contacten bij de huisartsenspoedpost en bezoeken
aan de spoedeisende hulp. Het aantal spoedeisende
ambulanceritten neemt juist toe.

Ambulancediensten kondigen stabiele patiénten

alleen nog digitaal aan. Check de ROAZ-regionale
werkafspraken.

Gebaseerd op en met dank aan gegevens van:
« 5 huisartsenspoedposten

« 3 ambulancediensten

» 6 spoedeisende hulpen

« 6 eerste harthulpen

Jacobien Hoogerwerf is gestart als
medisch adviseur van het ROAZ

Michael Edwards is gestart als
medisch adviseur traumazorg

Volg ons op LinkedIn Nieuwsbrief ontvangen? Schrijf je in en ontvang hem in je mail. www.acutezorgregiooost.nl
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